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INTRODUZIONE

La psicoanalisinell’Antico Testamentq puo apparire come un tema fantasioso, se nomitaadi
azzardato e del tutto assurdo. Riflettendo, tudtagu questo argomento con profondo spirito
d’'indagine e obiettivo senso di curiosita, si seoghe la relazione tra quedtie saperie davvero
profonda e affascinante. Viene inoltre anche dad#isi, proprio di getto se “la psicoanalisi poteva
nascere da un non ebreo”?

Ed e stato in definitiva proprio cosi: € nata geaaile profonde intuizioni e osservazioni di uno
scienziato ebreo che rivoluziono definitivamentel 1900, il sapere scientifico sulla funzionalita
della psiche umanal!

L’Antico Testamento, & da intendersi gquiautentica versione ebraicadella Bibbia, assieme a
tutti i testi integrativi, fatti anche di_aggada midraschinracchiusi nelTalmud (studio); pure
nello Zohar (Libro degli Splendori) che fa parte dekabbalah (tradizione o ricevuta mistica).
Testi sacri, questi,del sapere ebraicoche forniscono tutti gli strumenti idonei per Idessione
speculativa religiosa (esegesi ed ermeneutica). g&frimonio di uno dei piu antichi popoli
sopravvissuti nella storia; un esiguo gruppuscaelaoainadi, dalle origini tuttora ignote, e riuscito
ad assegnare uresto Sacroirripetibile per 'umanita intera.

Apprendendo e applicando I'indagine speculativgppaodelleScienze Bibliche acquisiamo chia
Bibbia presenta tutta una gammadelierature fluenti in unlinguaggio onirico ben strutturato.

Con assidua attenzione nella Bibbia dobbiamo sapglrere anche alcuni raccontigsbgniche non
sono propriamente tali, bensi si tratta di racctantasiosi strutturati come fossero dei veri sogni
Per comporre situazioni analoghe al sogno signitiba tali autori, conoscessero bene le complesse
dinamiche psicologiche del sogno.

Non esclusivamente cio vale per il sogno e la sisérgzione; IdBibbia conserva comunque la sua
struttura prevalentemente onirica in tutti i suariegati racconti.

ConcretamentS&igmund Freud ha saputo ricavare e dedurre dalla metodologi@miposizion&di
guesto Testo Sacro quegli elementi significativi del linguaggio cheversamente non si
spiegherebbero opere corRsicopatologia della vita quotidiana Motti dello spirito che anticipa
cio che poi riportera nel VII capitoldell’'Interpretazione dei sogné non meno tutta I'opera
dell’'Interpretazione dei sogni

Sono appunto queskeggi oniriche, insite neitesti sacri, particolarmente predisposti neB#bbia,
che garantiscono uhiversalita della comprensione del suo messaggio. Espmiie come
argomenti determinati attraverstorie anacronistichee altri scritti criptici che fanno assurgere
guel linguaggio fin a superare le difficolta di comprensione ditdule epoche anche di quelle
future, purché queste non perdano il senso di ciokdeh Fromm, in un suo saggio del 1951,
intitolava: <dl linguaggio dimenticato>>.

Non a caso, in altro contesto, ma sempre in margaesto problema e nell’'universo psicoanalitico
e statoJ. Lacan a esprimersi in uno dei suoi diversi seminari ek&’inconscio & strutturato
come un linguaggie> e rivalutdo decisamente la dimensione ebraicia gsicoanalisi di Freud.

Per quanto si voglia dire su Lacan, non si pud pariettere che egli sia stato uno dei piu
significativi esegeti della psicoanalisi freudiana.

Seppure affascinate possa esser la proposta, @@pes—come spesso ho inteso suggerire- se vi
esista la possibilita di paragonare la riflessioabalistica dell&efitot con ichacra delle dottrine

1 A ogni modo la Bibbia & strutturata da piu sglitérari.



orientali, personalmente non mi addentro a questo probleora e@ssendo direttamente un
competente.

Tuttavia su cio invece sento d'insistere: se naspffiermiamo seriamente su questa esposizione che
presento, un altro tipo di disquisizioni, rischiave di condurci forse fuori strada.

In questo specifico argomento, invece, troviameetquielle documentazioni necessarie per capire |l
rapporto piu plausibile trBsicoanalisie Bibbia.

Personalmente, quanto volutamerit@lascio il discorso sulla scientificita della psioanalisi
poiché I'argomento implica un ampio impegn@ditata epistemologica

Una cosa pero, a mio parere, sarebbe comunqueadineiare.

Mi rifaccio, allora, a quanto espose a suo terdgan Marie Lustigher,” cardinale di Parigi, di
genitori ebrei polacchi.

Si tratta di come dovrebbe essere intBs&cienza quale € stata sempre vissuta nelldtura
ebraica. Non si tratta di considerarla esclusivamente aetlezione illuministica

Lustigher spiega coméa scienzd per gli ebrei & propriamentmnoscenzastudio; ossia quella
ricerca assidua sul tutto

Il rispetto per questa concezione stiienza e I'amore per i libri € stato sempre parte della
coscienzee dell'orgoglio del sentirsebrei.

Concezione di scienza che non leva nessun ongagpale psicoanalitico.

Sigmund Freud non era di certo contrario ai principi speculatleila propria tradizione. Ha saputo
integrarli nellasua grande opera scientificache va compresa cone®noscenzaE’in questo
modo che operd nello stessmbiente scientifico positivistica' Grazie a questa sua capacita
riflessiva trovo anche la soluzione alle specificbenoscenze scientifiche che si rivelarono
totalmente inutili ad alleviare le sofferenze deggiconevrotici; patologie aberranti senza alcun
riscontro, tuttora, nella patologia organica.

Definire lapsicoanalisicome unsaperenon sara mai un errore, mai un fatto inaccettgiéehé
comunque sboccia da un sapere e permane per sa $tege dimportantissima inappagabile
conoscenza.

2 Jean-Marie Lustighet,a scelta di Dig Longanesi 1987, pp.475.

3 Ibid. cfr. p. 17.

* Si ritenga che comunque il Positivismo e le saepasitivistiche furono tutt’altro che futili sopatto nel campo
della conoscenza scientifica e la prassi medica.



Psicoanalisi e Bibbia nel contesto psicoanaliticogudiano.

PRIMA PARTE

Per comprendere bene l'effettivo clima culturale @mdava esprimendosi dietro la
formalizzazione degli asserti psicoanalitici clirecteorici freudiani, € necessario non
lasciarci troppo prender la mano dalla loro forme ben collocarli nell’effettiva
formazione intellettuale ebraica che sotto giatiespirava.

| primi psicoanalisti che fecero parte del Circal@ennese del mercoledierano
esperti conoscitori dell8critture Bibliche, ma assai di piu di quello che in generale
gualche biografo, e lo stesso Freud, cercaronardi intendere.

Si trattava di un gruppo significativo di studigsion solo medici), appartenenti
al’emancipazione européasi contrapposti alle tradizioni ebraiche dei lpaari, ma
per nulla privi di quelle stesse conoscenze redigie mistiche di cui quei padri ne
erano i fieri custodi.

Proprio questo gruppo di ebrei intellettuali, eehidli, rispetto aglebrei assimilati
erano, guarda caso, provenietdll’Est Europa. Ebrei orientali, dunque, che non
potevano essere privi di erudizione mistica e redia.

Questo ceppo di derivaziongli guido, pur nella veste di psicoanalisti, in mexa
pil 0 meno esplicita, a indagare particolarmentiéesigma dellapropria sorgente
atavicain cui s’identificavano.

Cosa significava quekfuid”’ di sentirsi, fino in fondo, degli ebrei?

L'uomo Mosé e il Monoteismd & l'opera piu travagliata dFreud nel cercare
I'essenza dell’ebraismo fino ad annullare, paraalossnte, I'identita ebraica di Mosé
per riportarlo all’origine deinonoteismo storicodel faraoné€khenaton.®

E’ da questa assillante ricerca del sé ebraicqgpoheascono da Freud opere teoriche
come Totem e Tabu o come I'Avvenire di un’illusioper esempio.

> Con il 1907, alla Bergassestrasse nasceva la pGmeieta Psicoanalitica Viennese, dove ogni mediole
s’incontravano i primi psicoanalisti che eranoitebirei e per giunta i loro pazienti erano previdarente degli ebrei.

® Scaturirono dalla Rivoluzione dell'lmpero di Napohe s'imposero le teorie del’lEmancipazione, favoli a una
rapida integrazione del mondo ebraico in Frandabib la loro integrazione alla vita fuori dai gheln Austria
'emancipazione ebraica viene stabilita con decoétra negli anni Ottanta del 1800. Ovviamente ffiloacasione che
non riusci, di fatto, e fu soprattutto un fallimewt fronte al crescente e violento antisemitismo.

" Indefinito, misterioso.

8 Vedi su questo importantissimo tema: YerushaliniMosé di Freud [ Giudaismo terminabile e interminabile]
Einaudi, 1996, pp.197.

® Come ci suggerisce I'egittologo Jan AssmanMse I'egizig [Adelphi, 1998] Mosé & personaggio della tradigip
Akenaton della storia.



EBRAISMO E TORAH.

L’ebraismo si fonda sullaTorah mosaica quindi sul’lammaestrament,che
impernia tutta la tradizione a indagare sulle cornge affascinanti e fondanti della
Bibbia ebraica’

E’ vero, psicoanalisti com&igmund Freud, Karl Abraham, Sandor Ferenczj
Theodor Reik,*? per citarne alcuni, vollero portarsi di 1a dalkc&na manifesta” del
Testo Sacroper scandagliare le stesse origini dell’'umanitirgere quell’essenza
primordiale della provenienza di questo popolo, skenbra aver perso la verita
remota della suasistenza pre-mosaica

Jakob Hessing® sostiene che non fu casuale cheeud elabord unanuova
concezione della psiche umand del resto & proprio la stessa psicoanalisi a Biela
che non c’e la casualita.

A proposito questo autore riporta:

<<il suo ebraismo, vissuto nellanfia del XIX e XX secolo, si nasconde
sempre appena sotto la superficie. Affiora tradbe, spesso in una luce inaspettata,
ed e proprio la sua ostilita nei confronti della régione che non ci deve
ingannare: Freud stesso ci ha insegnato a volgere lo sguargassato, al rimosso.
Al passato che Freud si & lasciato indietro apgraetsuo padre.>3.
Jakob Hessing®ci presenta&reud come 'uomo che rifiuta tutti i modelli proposti
dalla tradizione E’ il modo d'agire comune di tutti gli altri ebrei di quella
stagione storica culturale. Freud spezza con i legami del propriocollettivo
religioso percependo pero la propriaemancipazionecome una perdita Le verita
delle scienze, in definitiva, non costituisconan risarcimento perfetto a tutte
guelle norme andate in disusolLa psicoanalisi si delinea come l'investigazione di

19 Erroneamente si traduce come “Legge”.

! Che si differenzia dalla Settanta.

12 Autore dell rito religiosoopera del 1946, edita da Boringhieri, 1967.

13 Jakob Hessind,a maledizione del profet&iuntina 1991, pp. 342.

14 Jakob Essing, op. citata p. 11.

!5 Jacob Freud proviene dalla Galizia Orientale,aegipolacco russa, oggi territorio ucraino. Questava i segni di
un contagio etnografico che si svelava sia neiurostndividuali come nelle forme di un pensiero fra spirito
occidentale ancorato a quello illuministico. lllurigmo intriso di umanesimo romantico e insiemeregsato alla
ricerca scientifica. Non meno, ancora, si aggiuagevquelle antiche derivazioni di mistero degliius$i Orientali
rintracciabili in particolar modo nelle popolazianiranti che tale cultura si tramandavano oralmeraesicoanalisi fu
Per Freud, scienza inizialmente affidata al raaz@nalla trasmissione orale, entro lo spazio dstiuta e nelle riunioni
di confronto clinico e dottrinale, anticipatamemleresoconto e alla teorizzazione rimandata, pdia pagina scritta.
Cfr: Pierluigi Moressa, pp. 9-11, diaotesi sul mondo occulté-oschi, 2008, pp. 102.

16 Jakob Hessing & nato nel 1944 in un campo di cira@ento dell’Alta Salesia. Dopo la liberazione) 1964
emigro in Israele dove ha insegnato letteraturageal all’'Universita ebraica di Gerusalemme.



un ulte1r7iore ricerca di un altro testo sacro che sstituisca, appunto, quello
biblico.

Freud delinea presto il suo nuovo dogma che si foadsulla leggenda di Edipo
L'opera di Jakob Hessing, in sostanza, descrigefasi del procedimento
psicoanalitico divulgando il profilo del retroterra storico in cui tale dogma trova
senso di significato

Nella leggenda del parricidio quella promessa chd Dio della Bibbia aveva
proclamato al patriarca Abramo viene capovolta e Ebraismo europeo va
incontro all'ora finale piu buia, e Freud intraprende il capovolgimento
definitivo.

La benedizioneche il Dio dei Padri pone su Abramo, per tutto ilsuo popolo, si
trasforma in maledizioneche segna un padre destinato a esser privato della
propria discendenza>>'®

FREUD E LA BIBBIA

Nell’ Autobiografia del1924Freud stesso ci pale$a:

<<Mi dominava piuttosto una &pedi brama di saper che, pero, si
riferiva piu ai fenomeni umani che agli oggetti urati, e che inoltre non aveva
ancora riconosciuto il valore dell'osservazione eomsuo principale mezzo di
appagamentoLo_studio_precoce e approfondito _della_storia_bibka, iniziato
appena ebbi imparato a leggere, ha avuto, come potgconoscere piu tardi, un
notevole peso nel determinare l'indirizzo _dei_mieiinteressi  Sotto l'influsso
potente di un’amicizia con un compagno di ginngsig mi ero messo in mente di
intraprendere anch’io gli studi giuridici e di ogaumi di problemi sociali.>®

Non €& un caso, come osserYa Yerushalmi che Freud sia stato un profondo
ammiratore dell’antico rabbinBen Zakkai Johanarf* con il quale si identifico, e
che fu uno degli architetti del Talmé&d.

In una corrispondenza, d&d08tra Sigmundrreud a Karl Abraham, quest'ultimo
prende la circostanza per esprimere il proprioneasall Motto di spirita

<<Anch’io ho sempre avuertijuesta nostra parentela spirituale
Dopo tutto la nostra mentalita talmudica non puo sprire da un momento
all’altro . Alcuni giorni fa, mi aveva stranamente attrattopiccolo passo dé¥lotto
di spirito. Quando lo lessi piu attentamente mi accorsi dhe tecnica
dell’apposizionee tutta la struttura del passo erano interamehteitiche>>%

17 Jakob Hessing, op. citata p. 12.

18 Cfr, Jakob Hessing, op. citata.

9 OSF Vol.X, p. 75 ss.

2 b p. 76.

2| secolo d. C., rabbino palestinese, principajerta del rabbinato dopo la distruzione del secdFetapio.
22 Cfr Y. Yerushalmi)l Mosé di Freud, op. citata.

% Riccardo Calimanil, destini e le avventure dell'intellettuale ebrée Scie, 1996, cfr. p. 153.



Quante volte Freud ebbe occasione di negare dr &&ap@gua ebraica; pur tuttavia
nel 1873, scrive alllamic&mil Fluss di aver studiato I'ebraica scuola e che il suo
professoreSamuel Hammerschlagdivenne poi amico di famig|i&.
In un’altra lettera, sempre alllamico Emil Fluss il 1871 e il 1874, Freud, riporta
alcune citazioni bibliche e una descrizione dedstd di Purim.

In altre lettere inviate Silberstein, tra il 1871 e 1881, drreud si viene a
sapere chscrisse uno studio biblico poi andato perduto
A proposito di questo studio biblico andato pergddakob Hessingnel suo saggio
su Frezgd ricorda che questi aveva l'uso di distemggmolti dei suoi appunti e
lettere:

In ulteriori frammerdella corrispondenza di Freud troviamo altre
citazioni bibliche e classiche, insieme a considiera umoristiche. Riguardano i
pasti che segnavarie feste ebraichein casa Freud il capodanno, I'Yom Kippur
(Giorno dell’'espiazione), Pesach e Purim.

Possiamo, arrivati a questo punto, riflettere suchiaro esempio dirasposizione
letterale che Freud stesso fa, tra ill896 e il 1870nei confronti dellelettere
alfabetiche componenti il suo nome Mutare I nome e [l'operazione per
trasformarne il significato.

Il suo nome originale eSIGISMUN SHLOMO e lo trasforma inSIGMUND
SALOMON.

Nel primo e secondo nhome ci Sono alcune corrispurale

SIG ISMUN SIG MUND

SIEG in tedesco signific&ittoria .

HL OMO SAL OMON
Dove SIMHA che in ebraico e il corrispettivo diSaggio che gioisce dello
studio”.

Inoltre si consideri che tr&igsmund e Sigmund mancano due lettere is In
Sigmund che ricorddsraele.

A sua volta va inteso cHsraele & il nome biblico dilacob?®

2 |b. Riccardo Calimani, opera citata.

% J. Hessing, op. citata p. 134.

% Abramo generd Isacco e Isacco generd Giacobbejabe la lotta notturna con I'’Angelo del Signoréebmutato il
nome da Giacobbe a Israele. Giacobbe o Israeler@etuelici figli, i fondatori delle dodici tribu disraele. Inoltre
Giacobbe (Jacob) & anche il nome



FREUDE in tedesco significa, ancoi@OIA 2’

Il Calimanf®, come storico ed ebreo che conosce appieno tusitjriificati della
propria tradizione, vede in tutto cio il tentatigello stesso Freud di spezzare con la
tradizioneaspirando all’assimilazione dell’epoca.

Shlomo e Sigmundindicherebbero un conflitto tra fedelta e infedelsempre nei
confronti dellatradizione d’origine.

L’intenzione di Freud era probabilmente quella ditane, attraverso il cambiamento
del proprio nome, la sorte per una predestinazmigéore.

Una pratica dell&abalah (mistica ebraica) & lghematrig®applicata al significato e
al numero proprio delle lettere dell'alfabeto ebeoailLa si usa pure, abilmente, anche
per il cambiamento dei nomi propri di persona;eutper scoprire i reconditi
significati del destino racchiuso nel proprio nome.

Viene da chiedersi quanto Freud fosse pienamersgierde di tutto mentre andava
mutando le lettere del suo nome.

Altro brillante esempio della raffinatinoscenza biblicafin nei particolari, da parte
di Freud, lo scorgiamo esplicitamente ndRavisione della teoria del sognouova
serie dilezioni del 1923 dove lui stesso dice:

<<Da allora la teoria del sogno e sempmasta la parte piu caratteristica e
peculiare della nostra scienza, qualcosa di cuiwian riscontro altrove nel nostro
sapere, un pezzo di terra vergine sottratto [sappubato] alle credenze popolari e
al misticismo._La stranezza delle affermazioni @ssa dovette formulare le ha
conferito l'aspetto di _unascibboleth, la cui applicazione decideva chi poteva
diventare un seguace della psicoanalisi e a cha essaneva definitivamente
incomprensibile.>>*

Un’espressione di questo tipo, col mettere al oclatfrase dscibbolethcome svolta
significativa di questa sua dichiarazione, certan o avrebbe mai fatto uno
scienziato dell’'epoca.

Un’espressione come questa richiede, appunto, aleaconoscenza della struttura
biblica che & familiare solo a chi ne ha la realeoscenza.

" Gioia pud associarsi a “tesoro”, la madre chiamssmpre Sigismund: “il mio tesoro” che in tedestdise Sigi
mein Gold

% Riccardo Calimani, in opera citata.

% |a ghematria o le ghematrie sono delle permutazioconfronti dei significati numerici delle singolettere
dell’'alfabeto ebraico. Glacrosticio ghematrie fanno parte di un sistema di lettuddirderpretazione usati soprattutto
nella Kabalah.

% 0OSF, Xl p. 123.



Estrapolare dalesto sacrd’episodio delloscibbolethe applicarlo come da lui fatto
per indicare la grande conquista della scopertiédrdetpretazione onirica € davvero
un fatto inconsueto.

ll__contesto _scritturistico _originale cosi_riporta: <<I| Galaaditi
intercettarono gli Efraimiti ai guadi del Giordanguando uno dei fuggiaschi di
Efraim diceva:” Lasciatemi passare, gli uomini dil&d gli chiedevano: “Sei forse
un eframita?”. Se quegli rispondeva di no, i galaadi dicevano: “ebbene di allora
sabboleth, e quegli dicevascibbolethnon sapendolo pronunciare bene. Allora lo
afferrarono e lo uccidevano.¥>

La parola ebraic&CIBBOLET ha come prima lettera & (Sdin). Questa lettera
pero puo pronunciarsi in due modi:
Sahin [da scivolarge Sin [come da saltp

Si tratta, in definitiva di unstrattagemma linguisticodove attraverso I'applicazione
della pronuncia esatta dbcibboletsi identificava un galaadita che ben sapeva
intonarla da un altro che I'avrebbe pronunciata @oa tonalita diversa. Sarebbe oggi
come il saper distinguere I'accento del dialetiestino con quello di un veneziano,
oppure da quello palermitano da quello catanese.

In concordanza alla conoscenza biblica di FreugsicoanalisteDavid Meghnagi

riporta testualmente come, Freud, s’espresse ipumo dell'interpretazione dei
132

sogni:

<<Nell'interpretazione del sogno abbiamo accordato lo stesso
apprezzamento a ogni sfumatura dell'impressiongulstica presentata dal sogno,
anzi, quando ci veniva presentato un testo assartirunoso, come lo sforzo di
tradurre il sogno nella giusta formulazione nonsésiuscito, abbiamo rispettato
anche queste manchevolezze dell'espressiBee.farla breve, abbiamo trattato
come un testo sacraio che a detta degli studiosi sembra essere pniwvisazione
in un momento d’'imbarazzo.>%.

Il padre Jacob dona una bibbia a Freud con dedica.

Al trentacinquesimo anno il padre di Sigmund Freglidegala una Bibbia con una
dedica in ebraica A ragione ci si chiede che senso abbia scrivei@ dedica in
ebraico per uno che non lo sa leggere. Freud affemmcome gia detto, di non
conoscere I'ebraico.

D’accordo, pero non si tratta neanche di una dezhoaune, tutt’altro. Per gli esperti
d’ebraismo si trattal’'una sorta di messaggio cripticoradicato nella storia e alla
memoria ebraica Si tratta di una composizione dettaelitzah ottenuta dalle

31 Bibbia ebraica: Giudici, 12, 5-6.
32D. Megnagi, op. citata, p. 22. nota 34.
33 OSF vol. IIl, pp. 469-470.



10

combinazioni di frammenti tratti dalle Scritture , dai commentatori rabbinici e
dalla liturgia ebraica. La dedica €& stata scritta chke padre Jacob aveva
settantacinque annie rivelava al figlioun appello nel suo in mezzo al cammin di
nostra vitd che dovra, pur a suo modo, raccogliere e far foop

<Figlio a me caro, Scholomon/ nel settimo dei giadei tuoi anni lo

spirito del Signore comincio a sospingersi verstedt parld a te per mezzo di te: va,
leggi nel mio libro che ho scritto/ e li ti saranaperte le sorgenti dell’intelligenza,
della comprensione, della conoscenza e della sagg€&arda, € il libro dei Libro,
dal quale i saggi hanno scavato/ ed i legislat@atto conoscenza e giustizia./Una
visione dell’Onnipotente hai visto; hai ascoltatbh@ provato a fare;/e volasti sopra
le ali dello Spirito./ Da allora il Libro é statoomservato come frammenti della Torah
in un Arca con me./Per il giorno in cui i tuoi ansiisono riempiti a cinque e trenta/
ho posto su di esso un riparo di pelle nuova/ ech@mmato: “Sgorga o pozzo:
cantatelo!”/ e te I'ho presentato come un segno/eoncordo dell’amore di tuo
padre, che ti ama di amore eterno./ Jakov figlidRdav) Sh(lomoh) Freid(sie). Nella
citta di Vienna 29 Nissan [5]651. & maggio [1]89%5*

La versione di questa dedica riportata nkitagrafia di Jonesné da solo il senso piu
generale, ignorando la tecnica e I'ermeneuticaadetistruzione, che Freud, come
sopra detto, riproporra, a modo suo, nell’intergmret sogni come <<se si trattasse di
un testo sacro>>,

A tutta queattenta valutazione di dati biblici in Freud vade |

pena soffermarsi a quanto evidenzia nel suo fibibpadre e lalegge, [su Freud e
I'ebraismo] dello psicoanalista DaviMeghnagi>’ anticipandolo ancora con qualche
precisazione ch&. Hessingfa ulteriormente nel suo testo.

Gia nel trattare le espressietterarie di Kafka e quella di Freud, I'autore
di Il padre e la leggeconfronta come vengono espresse e sublimatesie della
loro difficile generazione.
All'opposto di Kafka, Freud, riporta questo disagio attraverso la propria
rappresentazione del mondo psichicoRiproporre una verita “perennemente in
esilio” dove ‘le parole del paziente si fanno veicolo non in modadissimile delle
anime in pena Ossia quello che secondo la dottrina della metemsisi [Ghilgul
hanefashoth¢ontinuano a rinascere in nuovi corpi: ossia nei stomi, fin quando
non si siano purificate dei loro peccati, colpe rdao immaginarie espresse
attraverso un determinato sintomo.”.

34 La dedica ben riportata la trovi in D. Meghnag, oitata p. 54.

% D. Megnagi, op. citata p. 54.

% Opera citata.

3" David Meghnagi & psicoanalista (SPI), nato a Tripel 1949. Insegna a Roma Tre, dove & professigusicologia
clinica. Cfr, op. citata.
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Freud “altro non aveva ormai” che i propri sognsietomi conla_parola dei suoi
pazienti e i loro i propri sogni.

Effettivamente, come ci ricordd Hessing® in pieno clima positivistico, dove la
scienza medica arriva all'apice delle conoscendewe le varie patologie organiche
sono ormai rilevabili attraverso il microscopio,ekd si accorge che “sotto il
microscopio, I'anima e invisibile; si sottrae a umadicina dal carattere puramente
fisiologico [...] e i mezzi necessari al trattamegichico non si ottengono in un
laboratorio”?
Per la prima volta, Freud, definisce un metodoulaache assolutamente non rientra
nella prospettiva della scuola fisiologicaktilmholzt. Freud, nel suoTrattamento
psichicodel 1890 ribadisce che la terapia deve partiré ataima, se si vogliono
trattare i disturbi psichici o somatici occorroriianezzi°

<<Un tal mezzo é soprattuttoparola [Dabar, in ebraico], de parole sono
anche lo strumento essenziale del trattamento ipsiclj...] Il profano trovera
difficile comprendere come i disturbi patologicil d®rpo e della psiche possano
venir eliminati attraverso le sole parole del mediggli pensera che si pretenda da
lui la fede nella magia. Non ha tutti i torti; larple dei nostri discorsi quotidiani non
sono altro che magia sbiadita. [...] | popoli anticton avevano a disposizione
nient'altro se non il trattamento psichico [...], tete applicazioni di formule
magiche, i bagni purificatori, I'induzione di sogaracolari mediante il sonno nel
recinto dei templi e cosi via, pud aver agito terdizamente soltanto per via
psichica. La personalita del medico stesso si ene® reputazione che derivava
direttamente dalla potenza divina, giacché ai $miai I'arte terapeutica era nelle
mani dei sacerdoti.>>

D. Meghnagi, a un certo punto dePadre e la legge comprova le tecniche
interpretative basilari dei maestri di Talmud, eatiri vari rabbini; e senz'altrta
psicoanalisi di Sigmund Freudle ha usate come strumento d’indagine piu idonea a
comprendere la psiche umana.

Per esempio:

LA TECNICA DELLE ASSOCIAZIONI LIBERE _ era un metodo niente affatto
estraneo all’ebraismo. Questa tecnica che favonwaluzionando il sapere
psichiatrico trovava il suo forte debito verso dmedtessa pratica che gli ebrei, per
secoli, hanno sviluppato e perfezionato per legger@mmentare le Scritture.

3 J. Hessing, op. citata.

39 Cfr. Jakob Hessing, op. citata p.40.

0’ Sj tratta della psiconevrosi o malattie psichifinezionali che non trovano nessun riscontro invelali osservazioni
di affezioni organiche che ne stanno alla base.

*L OSF, vol. 1, 1890.
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IL MISTICISMO LINGUISTICO E DELL’ ERMENEUTICA sono altri aspetti
rilevanti della tradizione ebraica sul metodo iptetativo, edé cid che Freud
incorpora nel proprio sapere sconvolgendo tutte le metodologie e i parametri
medici assieme a tutte le altre diverse modaligintendevano entrare per alleviare
il disagio psichico.

NELLE TECNICHE DEL MIDRASH HAGGADAH _si sa quanto basti un minimo
indizio: una vicinanza di suoni fra parole pur dsedi significato; I'esistenza di un
nuovo senso prodotto dall’accostamento di parcdtinde, [condensazione] o della
loro suddivisione in piu parole [spostamento] eranocorgimenti necessari a scoprire
un rinnovato senso all’espressione.

Uno tra tanti esempi di condensazione di frasi ilpw prendere dalla parola:
AMEN .*

Per noi € una frase scontata, significa “cosi et ni poniamo piu nessun quisito.
Invece essa nasce da tutto un lavorio di remottictd esperienza rabbinica; per far
comprendere quanto sia importante, come risposttarian da parte di tutta la
comunita, rispondere cosi all’antica preghieraaetataQaddish (santificazione).
Tutto ’TAMEN si ricava dal testo Isaia 26; 2. Cdsiriporta loShabbat 1195 dove
attraverso un gioco di parole, su questo versett@ce che riportarlo testualmente
comeshomeér emuninG guardiano della fedeltd) i Maestri hanno preédeleggerlo
comeshe-omeér amenirfguardiano che risponde I'amen).

In definitiva, le tecniche del MIDRASH HAGGADAH sonutili, ancora per_“far
emergere il significato nascosto, occlliclissato cosi sapientemente nel Testo
Sacro.

Per iIMIDRASH e per [2QUABBALAH si tratta di “andar oltre il senso lettefale
di un tomo.

P(e)SH(a)T, appunto significa il senso letterale, tale e gusl presenta nel testo
sacro.

REMEZ, significa I'allusione della lettera o di una feascritta.

D(e)R(a)CH, ci porta oltre, dal commento e ancora oltre inoeento stesso della
frase.

So)D , richiama a farci partecipi della scoperta o az#&ne occulta, segreta del
testo e del suo intrinseco messaggio.

Il termine PARADES (Paradiso), infatti, € composto di lettere secondelassico
procedimento midrashicg composto appunto di& Peshat 2- Remez 3- Derasch 4-
Sod.

Questo procedimento ermeneutico faceva parte dalleademie rabbiniche
continuando a svilupparsi nel corso dei secoliagédrso le due assia) area
halakhica, per interpretare le norme; &ilea haggadicaper le spiegazioni omiletico-
speculative delldohrah.

42 Cfr: Maurice-Ruben Hayouma liturgia ebraica Giuntina, 1997, p. 37.
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ATTRAVERSO IL MIDRASCH gli ebrei trovarono il modo e il luogo dove poter
drammatizzare le loro ansie e i dubbi piu intimilasypropria fede. Nel midrasch
anche Mose puo sbagliare, dimenticandosi di ciricleme i figli e per questo
rischiando la morte. Anche la Divinita nel midragmbteva gioiosamente dichiararsi
vinta e a rivedere i propri giudizi e accettandoigjpettare le regole di un patto che la
riguarda e chiedere d’essere benedetto.

Freud, con _questo tipo_di_operazioni_sconvolse I'tero_sapere medicoe tali
argomenti hanno creato, non di poco, inquietuderequegli studiosi che avrebbero
preferito passar tutti questi fatti sotto silenzio.

Freud prendeva a carico i lapsus e gli atti maromatie “i resti”, utilizzando cosi una
metafora biblica [il resto d’Israele], per risalisgeuna verita personale e storica che
richiedeva ascolto.

A conclusione di questa prima parta lch psicoanalisi nell’Antico testamento
riflettiamo sulle frasi [che gia in un‘altra ocaas® ho riportatof® del rabbino
Lawrence Kushnef*:

[...] sei tu, tu che leggi [0 tu che ascolto; n. daueste righe, tu sei il testo sacro stesso.
testo sacro non parla di te e neppure tu sei in. assei il testo sacrb.

“3 Luoghi dell’'anima, psicofestival di Fidenza, saba# maggio 2008.
“** Lawrence Kushnein questo luogo c’era Dio ed io non lo sape@untina, 1994, pp.179.
> L. Kunshner, op. citata p. 170.
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FREUD E LA TRADIZIONE MISTICA EBRAICA
DI DAVID BAKAN “#°

SECONDA PARTE

INTRODUZIONE ALL'ARGOMENTO

Non entreremo integralmente nehaistica ebraica né potremmo provare quanto
Sigmund Freud sia stato influenzato da questattavia un suo legame pit 0 meno
consapevole é abbastanza scontato

Ci accontentiamo solo di un pallido accenno su fguesna rimarcando comunque,
con ulteriori documentazioni, quanto svolto nelfarya parte riguardante la relazione
tra Psicoanalisie Antico testamenta

Bakan asserisce chalella tradizione culturale europed’di Freud abbiamo
conoscenza sufficiente, ma assai poco per quedaigharda il suo effettivo rapporto
con la sudradizione ebraica.

La cultura ebraica, in generale, permane tutt‘'oggnsita nel registro del diversd
oltre a esser stata “deformata” dai suoi traduttostiani.

In concretoDavid Bakan recepisce la psicoanalisi come la conduttrice aelq
diverso” o a quel “non proprio” alltmosfera intellettuale della cultura europea
del millesettecento, milleottocento, del XX secalo

Bakan € tra i primi e piu significativi studiosi del naprto traSigmund Freud e la
cultura cabalistica della tradizioneebraica.

Come dettomancano prove direttecheFreud, con tutte le sue conoscenze erudite,
sia 0 no stato toccato anche dahadizione cabalistica ebraica Nella sua prima
infanzia non puo esservi sfuggito; era usumdsmetterla oralmente, in forma
allegorica, sottointesa e bisbigliata tra tuttéalmiglie ebraiche.

Si consideri inoltre che il padre Breud, Jakob, recitava a memoria parti liturgiche
delle festivita ebraiche; e non solo, ma provemisi Est Europa, come accennato,
territorio piu imbevuto di queste conoscenzgin piu il nonno paterno di Freud era
un gran rabbino. Sigmund Freud, in definitiva, di questa misticaalgosa
probabilmente doveva saperne.

“°D. BakanFreud e la tradizione mistica ebraic&d. Comunita, 1977; pp. 283.
" Si noti che in Europa sono morti gassati ben skomndi ebrei e indubbiamente & stata con lorois&, senza pena,
anche una cultura, purtroppo assai odiata in unandeenti pit assurdi della storia europea conteanmea.



15

Non di meno lo stesd0tto Finikel, “8 menziona:

<<La psicoanalisi cos’ com’é attualmente, tmore senza dubbio, elementi
mistici, scorie del suo passato, come anche elemiestienze naturali a favore delle
guali sta lottando. Come un cane poliziotto durdatemdagini poliziesche —ha fatto
osservare T. Reik (1925) rappresenta una sopravzavdell’'oracolo animale, benché
il cane abbia l'abilita di fiutare il criminale, sbla psicoanalisi non puo fare a meno
di conservare certi elementi mistici; ma e suo dtompdurre gli elementi magici nei
suoi metodi di ricerca>%,

TECNICHE D'INTERPRETAZIONE

(1) L'UOMO COME TORAH

Come specificavdosé Mendelsohr’, I'ebraismo non & una dottrina rivelata, ma
“LEGGE RIVELATA ”; I'ebraismo non vincola &redere in qualcosa, ma fare
gualcosa, ossiadbraismo e unorto prassi.

L’interpretazione classica della tradizione cabaliica®* era la TORAH.

Lo ZOHAR (Libro degli Splendori), per esempio € <<appansetete>> un
commento alla Torah e segue I'ordine del Pentat&e@tandone prima il testo, poi lo
commenta e lo interpreta.

Esiste, nella tradizione, un’evoluzione dei modelli dpensiero cabalisticoche
dimostrano undransizione o spostamentdnteressante che passa lentamente dalla
Torah all’idea delMessia come unalorah; si stabilisce un trasferimento per cui
tutti gli atteggiamenti di reverenza delldaorah vengono ad appartenere al
personaggio deMessia Ulteriormente questo spostamento tédssia passo alla
persona delloZzaddik (sat'uomo), cioe un personaggio di rilevanza cémtidei
gruppi chassidici. L&Zaddik era considerato come Tarah sia per la sua profondita
che per il suo significato.

PerBakan, Freud portd ancora piu avanti questa transizione diiato di Torah.
Cosicché le forme di interpretazione cabalistica dara in poi sarebbero state
utilizzate per la valutazione di ogni essere umanoFatto, per Bakan, che non
sarebbe contrario alle tendenze sia democraticleeiltiministiche della societa
moderna.

“8 Otto Finikel, Trattato di psicoanalisi delle nevrosi e psicosstrolabio, MCMLI, pp. 794.
“9 bid, pp. 15-16.

%0 Lucio PradoLimud limudi(Uno studio, il mio studio) EDB, 1998, pp. 217r @f 31.

®1 Kabalah, significaricevuta

*2 Genesi, Esodo, Levitico, Numeri, Deuteronomio.
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Lo stessaZohar suggerisce questo tipdinterpretazione dell’'uomo, in quanto lo
utilizza analogicamente alla Torah

Freud, coscientemente o inconsciamente véd@alisi di una persona come
I'analisi di unaTorah®.

Freud nel casoDora (la paziente che lo portdo alla scoperta wehsfert), questa
donna viene ad essere una trasposizione della Torah

Certo che in un primo momento questa operazione 'piaata per i capelli”, qualcosa
di seducente ma privo di fondamento.

Fu, invece, proprioFreud stesso a dedurre questi ragguagli rilevanti delle
somiglianze verbali:

Per I'associazioneDORA TORAH

Il significato di questi rapporti lo fornisce, Figuesplicitamente nel sudose e il
monoteismp dichiarando che ildio _egiziano del sole ATON sia diventato
ADONA| .>*

Cosil, infatti, I'afferma quale trasposizione ddi#tera T nella lettera D nel modo
che il dio egiziano_for™ diventa I'ebraico_Monai trasposizione conforme alla
classjsga linguistica grazie alla quaBakan ipotizza il passaggio da__Toraha
Dora

Bakan, suppone, che se Freud analizzava un essaamoucome gli ebrei
analizzavano da secoli la Torah, non avrebbe paitegliere, per dimostrarlo, posto
migliore, fra tutte le sue opere, se non’blelmo Mosé e il monoteisnid

Trattasi poi dell'ultimo saggio di Freud'(omo Mosg opera da lui elaborata e
rielaborata, dove con maggior consistenza ponetég dellerasposizioni.

La presunta identificazione Biora con Torah non e tuttavia per sé sufficiente senza
ricorrere al fatto che il nome di Dora era un ver@roprio quesito che preoccupo
Freud poiché nellePsicopatologia della vita quotidiandice:

<<Si pensera, e lo penso anch’io che aweaio a disposizione una moltitudine
di nomi femminili. E invece ne saltd fuori uno s@messun altro (...) Dora.3>

%3 Vedi pag. 6 nota 30.

> D. Backan, op. citata p. 223; (cfr. OSF vol. 11).

> Amon, dio, da Amenophi IV viene trasformato gi die Aton.
%% |bd. pp. 223-224.

" Riconferma di quanto a pag.6 nota 30 e pag. 12 5ot

8 D. Bakan, op. citata p. 224.
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Non solo, maFreud allude allinconscioquale vero centro della nostra vita mentale
ricordandociAbulafia®che considerava fondamentale quella parte di mibtpid
vicina al divino che non era pero la nostra costaen

Interpretare lomo come laSacra Scrittura costruiva parte dell’analisi critica, del
pensiero e del comportamento di se, che da sexmhiamo ormai fare gli ebrei.

Per |'ebreo_ortodossq fatto estremopgni azione intrapresa sia di giorno che di
notte, era esecuzione o violazione dei vari precett

(2) INTRPRETAZIONE DETTAGLIATA O GLOBALE

Freud, nell'interpretazione dei sogni usa una tecnicatanionportante che consiste
nello spezzettamento del sogndn diverse parti e dove ogni ritaglio viene
interpretato attraverso ldere associazioni Si tratta demetodo d'interpretazione

a locum®® questo & anche un metodo d'interpretazione in geate della letteratura
ebraica.

Nella letteratura rabbinica come in quella dellaZzohar si usa il metodo delle
associazioni libere € cosi che si arriva al significato occulto (Sod)

Possiamo farein esempiotra la somiglianza dello stile tra émano di Freud e un
tratto dalloZohar:

Trattandosi pur di “libere assa@ai” esse comungue Seguono una
direttiva interiore [inconscia] non del tutto iregt.

Partendo dal famoso sogiel’iniezione di Irma tutto questo racconto onirico
[scena manifesta] viene suddivisa in parti ognuslledjuali commentata dallo stesso
Freud,

<<Il salone/ho rimproa® Irma/ era pallida e gonfia/’ho portata
alla finestra per guardarle la gola, ecc.>>.

L’'analisi cosi impostata da Freud per linterpregae del sogno percorre diverse
pagine.

Cosi lo Zohar fa delle associazioni su parti, frasrsonaggi del Testo BibliCln
piu lo Zohar ricorre frequentemente, come materadsociativo, aresti Biblici
Complementari.®[Zohar, Il pp. 219-223]

%9 Abulafia, studioso di Torah, nato nel 1200 a Sarag, in Aragona.
€0 Maniera di parlare dei maestri di eloquenza, digttisapere. Anche da locuzioni, ossia modi di éitesprimersi.
1 D. Bakan, op. citata, pp. 228-230.
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Nel interpretare isogno di IrmaFreud commenta:

<< Era come se la sozitne di una persona con un’'altra dovesse
esser continuata in un altro senso...>>.

Nella tradizione ebraica ci sono ben tre metodi dassociazioni libere

1) La letteratura rabbinica usa in genere le caratteristiche detidocum come
sopra accennato; si tratta comunque d’'un genersatesta ad una disciplina
di regole d’espressione abbastanza precisa.

2) Abbiamo poiil_metodo tipico _dello_Zohar, il cui linguaggio, € per la
maggiore partsessualee cosmologico e le interpretazioni sono meaducum
e quindi meno condizionate a schemi letterari, dijummaggiormente libere.

3) Il_metodo di Abulafia® si presta a un impiego piu illuminato del metodo
associativo. Al posto dei testi biblici come basealtenza per le speculazioni
religiose, dipartiva, per le sue meditazioni, agando i propri scritti.

Freud nell'interpretazione dei sogni segue il middéllo Zoha®*Nella pratica della
psicoanalisi si avvicina al metodo di Abulafia.

(3) L'INTERPRETAZIONE DEI SOGNI NEL TRATTATO BERAKOTH*

Nelle piu svariate credenze popolari ebraich&i erano racconti di angeli e demoni
assieme a pratiche magiche tra cui, di particalexo, |'interpretazione dei sogni

| rabbini erano contrari a tale tipo di speculazioni popahaa i loro sforzi erano
vani.

Il _venditore _ambulante di libri era una figura tradizionale particolarmente
importante nelle varie comunita ebraiatell’Europa Orientale. Appunto,il testo
piu richiesto era quelldei sogni

Uno di questi testiil piu noto erall libro dei sognidi Salomon B. Jacob Amoli,
Pitron Chalmot. Freud cita Amoli in una nota dell'interpretazione dei sogni nel
1914

Il testo di Amoli risale al 1515 Nel 1694 si poteva contare di una traduzione del
testo inyddisch che circolava in Europa, prima dell'avvento dilétit

%2 Un esempio straordinario di Sacra Scrittura & szsfri complementari si trovano nell’opera in Vtlumi di Louis
Ginzberg,Le leggende degli ebrehdelphi, 1995.

8 Abramo Abulafia, filosofo e mistico spagnolo digine e cultura ebraica. E’ considerato uno dei giarj studiosi
della kabbalah dell’epoca medioevale.

% Cfr D. Bakan, opera citata.

* Benedizioni. Queste fanno parte del Talmud.
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| principi fondamentali dell'interpretazione dei sogni sequiti da Freud sono gia
presenti nel Talmud in questo voluminoso testo che in particolare m@nde
I'essenziale del materiale legalistico della tramhe ebraica.

Il Trattato di Berakot e il meno legalistico defalmud, ebbene, contiene una delle
pil ampie esposizioni e interpretazioni dei sogni.

Bakan ricorda come ilVelikovski e B. Cohen fanno menzione della somiglianza
incredibilmente esistente tra il metodo d’interpmbne talmudista e quello usato
dalla psicoanalisi, esistenti gia nelle esposiza®lia letteratura psicoanalitica.

Malgrado cheil Berakot, per Freud contenga concetti assai primitivi e sia stato
criticato nel primo capitolodell’interpretazione dei sogn pur vi si annotano
significanti caratteristiche affini alla proprieotéa psicoanalitica.

Nel Berakot leggiamo:

Samuel B. Nahami diceva in nome di R. Jonatimah:sogno 'uomo vede solo cio
che é suggerito dai suoi stessi pensidtri.).

A proposito dekimbolismo sessuale nel sogrioviamo detto:

SOGNATORE:

<<Mi vedevo versare sulle olive>>
INTERPRETE:

<<Questi ha oltraggiato la madre>>
SOGNATORE:

<<Ho sognato che i miei occhi si baciavano tra¥oro
INTERPRETE:

<<Ha oltraggiato sua sorella>>
SOGNATORE:

<<Ho sognato che baciavo la luna>>
INTERPRETE

<<Ha oltraggiato la moglie di un israelita>>

Nell'interpretazione dei sogni irBerakot viene utilizzatoil gioco di parole
analogamentd-reud lo fa nel motto di spiritoe poinel terzo capitolo della sua
interpretazione dei sogni

Esempio:

SOGNATORE:

<<Ho sognato che mi dicevano: morraiAdlar e non vedraiNisan (home di un
mese)>>

INTERPRETE:



20

<<Rispose: morrai onoratadlrutha] e non sarai indotto in tentaziomesgjon]>>
SOGNATORE

<<Ho sognato che la gente mi diceva: tuo padreatildsciato del denaro in
Cappadocia>>

INTERPRETE:

<<Tu hai denaro in Cappadocia?>>

SOGNATORE:
<<No>>

INTERPRETE:
In questo cas&appa significa trave éika significa 10. Va ed esamina la trave che
e la prima di dieci, perché li & pieno di monete>>

Cosa possiamo gia dedurre dall'interpretazione desogni in Berakot?

Innanzi tutto che il sogno, inizialmente, dall’aati tradizione, considerato
esclusivamente profetico, riveli anche quanto isoesgisca la mente delluomo e i
suoi desideri.

Il testo a proposito della profezia del sogno amistw

<<Non e un sogno bello o brutto che sia per reats&an maniera completa: mentre
Si pud avverare una sua parte non si € mai avverasogno intero>>.

Il sogno non investe unicamente l'interpretazione profetica pud serenamente
includere, mediante giochi di parole, rivelaziomistgnificati sessuali e altamente
simbolici che spesso rivelano aanflitto di impulsi <<buoni>> e <<cattivi>>.

Possiamo ancora leggere Belrakot:

<<Se uno sogna di aver rapporti con la propria madu®, sperare di ottenere
I'intelligenza. Se uno sogna di aver un rapporto ema ragazza fidanzata, puo
ottenere la conoscenza della Torha. Sognare d’eaygporti con la sorella, puo
sperare di ottenere la saggezza>>.

In Berekot rileviamo due principi fondamentali di interpretazione dei s@ni che
s’integrano poi nella tradizione rabbinica sucoesg che non di meno aprono la via
anche alla susseguente psicoanalisi.

1) Che tutti i sogni hanno un significato:
2) Che tutti i sogni hanno una bocca ossia che nesgoiesun’interpretazione.



21

Troviamo, infatti, scritto irBerekot:

<<Un sogno che non viene interpretato € come uterdeche non venga letta>> [lll
secolo, R. Hisda]

Segue:

<<L’interpretazione del sogno ha la precedenzassgho stesso>> e cio secondo il
principio che: <<L’interpretazione della Torah lagorecedenza sulla Torah stessa>>.

Per concludere questa dissertazione sul sogrmpenerale, si vuol ricordare che
nel XVI secolo, con la promozione di@bro di Amoli, si ebbe un cambiamento
radicale in rapporto all'interpretazione dei sognguanto si esigeva un allenamento
intensivo. L'interprete doveva tener conto dellecastanze dell’ambiente in cui
viveva colui che faceva il sogno. Amoli precisa che ci sono sottili sfumature di
significato nella simbologia onirica e che potevassere accertate comprendendo i
principi dell'interpretazione del sogno quanto laratteristiche del sognatore. In
gualche modd-reud fu il continuatore piu edotto della tradizioneergretativa del
mondo onirico, scoperse veramente, attraverso li&ndei sogni, il segreto piu
importante per il giorno d’'oggi: le leggi attraverke quali s’esprime ['irrazionalita
dell'inconscio®

(4)ANCORA GIOCHI DI PAROLE

Nella stessa maniera in cuiBlerakot si serve di giochi di parole per giungere al
significato nascosto deiogni nella tradizione mistica il gioco di paroleviene a
integrare la ricerca dei significati dellborah. Ogni parola & concepita come
provvista di urcontenuto latente

Riporta loZohar:°®
<<Con assiduita bisogna ponderare su ogni pardla @erah, perché in essa non

c’@ una sola che non contenga allusibai Santo Nome non unaparola che non
contenga moltmisteri, diversiaspetti, molteradici, molti rami>>.

% Rivedi a p. 5 nota 27 di queste mie lezioni.

0 D. Bakan, op. citata p. 236.

87 Allusione qui dovrebbe ricordarci la metafora:rdéetafora in metafora (di sintomo in sintomo) comegualche
maniera lo ricorda J. Lacan in uno dei suoi tasthihari.
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Sta scritto nell@ohar:

<<SIA LA LUCE E LA LUCE FU . Queste parole nella frase implicano, per
esempio, che la luce c'era gia stata. Infatti laol@aavr (luce), contiene un
significato nascosto. La parolace esprime la forza espansiva che parte dai recessi
nascosti dell’etere supremo e segreto s’apri utiesere da se produssm punto
misterioso ('EN SOF che significa I'llluminato o llluminaziee; I'etere spacco il suo
stesso etere per rivelare questo punto)].’® Quando questo si espanse, si scopri che
cio che rimaneva del misterioawir (etere) erawar (luce).>>

E’ saputo che Freud si serviva ugualmente dedaydi parole come espediente per
investigare un certo materiale inconscio, eglivigra proposito di una sua pazietite,
nell’Interpretazione dei sogni

<<...Una interpretazione ancora piu profondegva a pensieri onirici sessuali,
e io ricordavo il significato che certi riferimerail’ltalia sembravano avere nei sogni
di questa paziente che non aveva mai visitato baklpaese: gen Italien (verso
I'ltalia) in “ Genitalien’(genitali)>>.

Oppure, altro esempiG:

<<Un breve sogno di un’altra paziente si concludeva unacombinazione di
parole senza significato Aveva sognato di trovarsi col marito a una fgsiasana e
diceva: “tutto questo finira in uMaistollmutzen generaleNel sogno essa aveva un
concetto vago di questa sensazione pensandotastatdi una specie di dolce simile
a una polenta. L’'analisi scompose la parola awas, toll (sttoll= matto) per
arrivare amannnstoll (ninfomane) che viene ricomposta comatta per gli
uomini>>,

Non basta il gioco di paroledello Zohar, ci sono altrigiochi numerologici basati
specialmente sul fatto, gia citato, agmi lettera dell’alfabeto ebraico corrisponde
a un numero(ghematria).

Per esempioVattene [Esci dal tuo Paese, dalla tua ter].Simon domando: per
gual ragione la prima comunicazione db® ebbe conAbramo comincio con la
parolaVattene.”

% E’ la decima e la pitl piccola di tutto I'alfabegbraico, e proprio questa rivela la Divinita.

%9D. Bakan, op. citata, p. 237.

°D. Bakan, op. citata, p. 238.

L Cosi vale perché la prima lettera di genesi inizia la Bet e non con Alef? Perché in principiodedto: Benedetto
sia il Signore.
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Perché il valore delle lettere che compongono Ielpa<dech lecha>>e centg e
percio esse contengono afisione a colui che avrebbe generato un figlio l&dta
di cento anni Vedi dunque che tutto cio che Dio fa sulla terrauhasuo intimo e
recondito scopo?

Freud, per quanto riguarda lamumerologia, ci presenta un esemfionella
Psicopatologia della vita quotidiana

In una lettera egli informa di aver finito di leggde bozze dellhterpretazione dei
sogni ma che non intendeva opporvi alcun cambiamentmrtenesse pure 2.467
errori>>. Lui stesso si chiese come mai saltassari fguesto numero cosi
allimprovviso.

Attraverso tutta una complessa catena di idee mds@c e ricordi, raggiunse Il
significato di questa “assurda” condensazione dneru Concluse che quel numero
2.467, in un primo momento gettato giu senza inter®z non mancava pero di una
colorazione affettiva inconscia da ricondursi aiquirdi date e altre associazioni di
numeri, riguardanti la vita emotiva della sua gmmaza.

In ebraico ZERUF (combinazione) ha nel misticismo tre accezionirabriche
principali:”

ghematria notarikon etemurach

LA GHEMATRIA _ stabilisce il significato in base al valore numerdelle parole.
NOTARIKON procede creando parole dalla prima o dall'ultirettera di altre
svariate parole. Cosgthen che significa_graziecorrisponde alle prime lettere di
chokmach nitrah e significano saggezza nascosta

TEMURAH cambia le parole trasformando l'ordine delle Imttere.

Nel SEFER YETZIRAH abbiamo il termin@neg, che significa piacereenegoche
significa dolore le stesse lettere in ordine differente.

Le tecniche diTemurak, sono interessanti per notare la loro somigliacaa le
forme verbali cheé~reud nel saggioll senso antitetico delle parole primitiviaizia
col dire che la parolag non esiste nel sogno.

2D. Bakan, op. citata p.239.
3 D. Bakan, op. citata p. 239.
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